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Les tierces, les sixtes et les octaves 

Il existe un nombre absolument incalculable d’études, 
d’exercices et d’œuvres sur ces difficultés techniques. En effet, 
ces intervalles sont au cœur d’une grande part de tout le 
répertoire pianistique. D’ailleurs les « romantiques » tels que 

Chopin, Liszt, Brahms, pour ne citer qu’eux, ont poussé la 
technique à des niveaux très élevés où nous retrouvons ces 

intervalles.  

Il n’est pas rare qu’un compositeur, pour prouver sa 

technique, écrive des « guirlandes » de tierces et/ou de sixtes. 

Sans compter les octaves qui tiennent du « passage obligé » 

pour exploiter une plus grande partie du clavier aisément.  

Ce module est là, tel un « baptême », pour préparer à un 

long chemin de la technique pianistique. Nous travaillerons 

tous ces intervalles de façon mélodique puis harmonique. Vous 

vous rendrez vite compte que ces exercices demandent 

beaucoup de synchronisation entre les doigts, une force 

musculaire et surtout une détente pour de pas tétaniser votre 

main.  

     Mayzaud Gilles.   
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Exercices de tierces
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Autres doigtés possibles : 1-3 / 2-4 / 3-5
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Exercices de sixtes
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Autres doigtés possibles : 1-4 / 1-5
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Exercices d'octaves
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Autres doigtés possibles : 1-4 / 1-5
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